Plavecky bazén v Rychnové nad Knéznou

S nadchazejici zimni sezdénou prinaSime aktualni zpravy o planovanych akcich:

e 5.9.2011 - zaCatek zimni sezony (klasicka otviraci doba, bézné vstupné)

e 5.9.2011 - zagina svou Cinnost Plavecka Skoda DORKA (vyuka plavani $kolnich déti; pondéli-
Ctvrtek dopoledne)

e 13.9.2011 - zac¢ina svou ¢innost Aqua klub RK (aquafitness kazdé utery a Ctvrtek, 18-19 hod)
e 14.9.2011 - ukazkova hodina plaveckého krouzku pfi DDM (Décko - Rychnov, 17-18 hod)

e 15.9.2011 - zacina svou &innost Plavecky klub (plavani déti, kazdy &tvrtek 16-18 hod)

o 21.9.2011 - zac¢ina kojenecké plavani (v kojeneckém bazénu, vice na www.bazenrk.cz)

e 26.9.2011 - zacina svou Cinnost Plavecky oddil RnK (vyuka plavani déti a dospélych; pondéli,
stfeda, patek)

o 30.9.2011 - historicky prvni Nahaté koupani - aneb na posledni patek maji plavky svatek
- koupani bez plavek pro pfiznivce nudismu a naturismu
- v ase 21:00 - 22:00 hod

e 30.9.2011 - Plavecko-bézecky pohar
- soutéz pro Skolni déti; pofada 3athlon, R TEAM a mésto Rychnov
- pro vefejnost otevieno az od 11:00 hod
- vice informaci na: www.3athlon.com/plavecko_bezecky pohar_2012/2012

e 5.10.2011 - zac¢ina svou ¢innost DDM (plavani déti, kazdou stfedu 15.30 - 18 hod)

e 5.10.2011 - Plavecka soutéz mést 2011
- celorepublikova soutéz v plavani pro Sirokou vefejnost
- plavani 100m volnym stylem na ¢as
- pfijdte i vy provéfit svou formu a reprezentovat naSe mésto (v ¢ase 13:00 - 20:00)
- pro u€astniky vstup ZDARMA!I!

e 12.10.2011 - 1.roénik Okresni $kolni ligy s VZP CR o putovni pohar feditele plaveckého bazénu
- 1. kolo - plavecké Stafety pro zaky Il. stupné
- termin uzavérky pfihladek 30.9.2011
- kontaktni osoba: Jana Kotyzova - jana.kotyzova@bazenrk.cz, 734 570 075
- pro vefejnost otevieno od 13:00

e Podzimni prazdniny - Vecerni plavani
- Uzasna relaxace, ztlumena svétla, pfijemna hudba
- provoz PBRK neni akci nijak omezen




